
  

 

 

 

✿ 日程✿    令和６年 5 月 20 日 (月)      

 

✿ 時間✿   10:30～11:30  (受付 10:00～) 

 

✿ 場所✿    醍醐地区交流センター 

 

✿ 対象✿  妊婦さん 

生後６ヶ月未満のお子さんとママ 

 

✿ 参加費✿ 無料 

 

✿ 定員✿  5 名程度  

(定員になり次第、締め切らせていただきます。) 

 

✿ 持ち物✿  なし 

 

《 申込み期間  5/7(火)～5/17(金) 》 

 

      

 

横手市内６つの子育て支援センターでは、「妊婦さんの時期から子育て支援を！」をテーマに、 

プレママさん（すべての妊婦さん）を対象とした企画をご用意しています♪ 「プレママデー」では、 

妊婦さん同士やスタッフとの交流・先輩ママたちと出産や育児の情報交換ができるなど、ゆったりと 

アットホームな雰囲気で過ごせます♪プレママデーの一覧表を参考にぜひ足を運んでみてください。 

5月のプレママデーは、生まれてくる赤ちゃんのためにオシャレでかわいいモビールを作ります。 

赤ちゃんの誕生を華やかにお祝いする一品！ステンドグラスのような飾りが踊るモビールは、大人が 

見ても癒されますよ。おしゃべりしながら一緒に作ってみませんか？ 

お気軽に遊びに来てください！プレママさんの参加をお待ちしています☆ 

お申込み＆お問い合わせ 

 平鹿町子育て支援センター  080-1650-8987 

 

 


