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  プレママデー　
マタニティヨガ

海の日

日 月 火 水 木 金 土

7月の活動予定カレンダー

開放日ぴよランド
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開放日

風鈴作りをしよう

休 休

日 時 8月5日(月) 10:30～11:30

場 所 大雄子育て支援センター

(たいゆう保育園内）保育室

対 象 妊婦さん

未就学児とそのご家族

参加費 無料

定 員 5組程度

（定員になり次第締め切らせていただきます）

持ち物 いつものお出かけセット

（必要な方はおやつ・飲み物）

申込期間 7月1日(月)～31日(水)

☆ お申込み＆お問い合わせ ☆

大雄子育て支援センター 080-2800-0245 

横手市内各子育て支援センターでも受け付けております

マタニティヨガ

日 時 7月8日（月） 10:10 ～11:45  (受付 9:50～）

場 所 Ｙ²ぷらざ2階 横手市児童センター内

対 象 医師、助産師さんから運動許可の出ている

妊婦さん・子育て中の方

参加費 500円

定 員 7名

託 児 妊婦さん無料・子育て中の方500円

（申込時にお知らせください）

持ち物 ヨガマットまたは大判のタオル

汗拭きタオル・飲み物

服 装 ストレッチ系（ジャージなど）の動きやすいもの

申込期限 7月1日(月)

☆ お申込み＆お問い合わせ ☆

横手市子育て支援センター 0182-32-2426

７月 ほほえみ

7月は雨雲からお日様に季節の主役が交代していきます。暑い日が続きますので、こまめに水分補給を行い、体調に気

を付けながら元気に過ごしていきましょうね！

大雄子育て支援センターではお家の方々とお話を楽しみながら、お子さんと一緒にゆっくりくつろげる場として子育て中

のみなさんにご利用いただいています。今月は、風鈴作りや水遊びなどの活動を予定していますので、ぜひご参加くださ

い！また、8月のプレママデー「Ｍｙ♡プレート作り」は毎年お家の方に大変喜んでいただいています。

お子さんと一緒に、世界に1つだけのお皿を作ってみませんか？お待ちしています！

日 時 7月6日（土） 10：00～12：00 

場 所 浅舞地区交流センター

（旧平鹿生涯学習センター）

参加費 無料

☆お問い合わせ☆ 横手市子育て支援センター

0182-32-2426  ( 9:00～16:00）

～ 横手市内子育て支援センター合同企画 ～

《 ちびっこわくわくフェスティバル 》

【 わんぱくランド 】

【 ほほえみ育児講座 】

～ 風鈴作りをしよう ～
涼しげで可愛い風鈴作りを、

一緒に楽しみましょう♪

日 時 7月18日(木) 10：30～11：30

場 所 大雄子育て支援センター

（保育室）

申込期限 7月16日(火)

【わんぱくランド 】

《3支援センター交流会》

～ 野菜の収穫体験をしよう ～

日 時 8月21日（水） 10:10 ～ 11:00  （受付 10：00～）

場 所 横手市園芸振興拠点センター（旧 大雄中学校）

横手市大雄字狐塚253 35-2267

対 象 未就学児とそのご家族

持ち物 着替え・飲み物・大人軍手（用意できる方）など

※長雨などが続いて気になるようでしたら

長靴を準備してください

参加料 無料

定 員 15組

その他 現地集合・現地解散になります

申込期間 7月22日（月）～8月9日（金）

☆ お申込み＆お問い合わせ ☆

◇大森町子育て支援センター 26-3520 (10:00～16:00)

◇大雄子育て支援センター 080-2800-0245

（9:30～14:30）

◇山内子育て支援センター 53-2172(9:30～15:30)

横手市子育て情報サイト

はぐはぐ
子育て情報がいっぱいです♪

令和６年６月２０日発行

大雄子育て支援センター
（たいゆう保育園内）

〒０１３－０３０６

横手市大雄字田村７２番地

ＴＥＬ ０８０－２８００－０２４５

FAX ０１８２－２３－７１５９

月～金 ９：３０～１４：３０

土日祝日休み

大雄子育て支援センターおたより

Ｍｙ♡プレート作り

プレママデー

～ゆうぎ室であそぼう～
保育園のゆうぎ室にあるいろんな遊具で

体を動かしてあそぼう！！
日 時 7月2日（火） 10：30～11：30

場 所 たいゆう保育園 ゆうぎ室

申込期限 7月1日（月）

～水あそびをしよう～
冷たくて気持ちいい水に触れて

思いっきり楽しもう☆

日 時 7月26日（金） 10：00～11：00

場 所 たいゆう保育園 園庭

（雨天時：たいゆう保育園 テラス）

持ち物 水着か水遊び用パンツ、タオル

飲み物、いつものお出かけセット

（必要な方はおやつ）

申込期限 7月24日（水）

たくさんのお友達が遊びに来てくれています


