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【要申込】

もうすぐ30年ぶりに大きく値上がりした年賀状が売り出されますね。せまりくる師走を間近に感じる頃となりました。そして早いもので１１月７

日は立冬です。一年は本当にあっという間ですね。( ´艸｀)

さて、今月は山内地区交流センターとの共催で「シャカシャカ♡ベビートーイ」を行います。また、あまりの好評で定員オーバーし参加できな

かった方々の為に「万華鏡Ⅱ」を用意しました。「レジン」や「くるみボタン」、「アイロンビーズ」もありますよ。関心のある皆さんのご参加を心か

らお待ちしております。

10月は、暑さと寒さが混ざったおかしな気候でしたが、１１月はいつもの寒さとなるそうです。今年の雪は順調に降ってくるんだとか💦…。

白銀の世界を目にして喜ぶお子さんの姿を思い浮かべつつ、早めにタイヤを交換して余裕で初雪を待つことにいたしましょう。 (*^-^*)

◆メモリアル☆クラウン作り
(大森町子どもと老人のふれあいセンター)

初めての妊婦さんをはじめ、全ての妊婦さんと産後のママさんを

対象とした講座です。

＊日 時：１１月１１日(月)10：10～11：45(受付9：50～)

＊場 所：Y²ぷらざ ２階 児童センター内

＊対 象：医師・助産師から運動許可の出ている妊婦さんとママさん

＊参加費：500円（当日徴収します）

＊定 員：７名（定員になり次第締め切りとなります）

＊託児：申込時にお伝えください

（妊婦さん‥無料、子育て中のママさん‥500円）

＊持ち物：ヨガマットまたは大判のバスタオル、

汗拭きタオル、 飲み物、ひざ掛け

＊服 装：ストレッチ系の動きやすいもの（ジャージなど）

※ヨガは裸足で行います

【申込締切】１１月４日（月）

申込・問合せ先：横手市子育て支援センター

☎0182-３２-２４２６

『マタニティヨガ』
『メモリアル☆

クラウン作り』
妊婦さん同士やスタッフとの交流、先輩ママたちと出産や育

児の情報交換ができるなど、ゆったりとアットホームな雰囲

気で過ごせます♪フェルトで作る王冠、ハーフバースデーや

お誕生日に使えるかわいい赤ちゃんグッズです。みんなでお

しゃべりしながら一緒に作ってみませんか？

是非お気軽にご参加ください。

＊日時：１１月２６日(火)10：30～11：３０(受付１０：０0～)

＊場所：大森町子育て支援センター

(大森町子どもと老人のふれあいセンター)

＊対象：妊婦さん、未就園児とそのご家族

＊定員：３組（定員になり次第締め切りとなります）

＊参加料：無料 ＊持ち物：水分補給できるもの

【申込期間】１１月１２日(火)～１１月１９日（火）

申込・問合せ先：大森町子育て支援センター

大森町子どもと老人のふれあいセンター

☎0182-２６-3520(10:00～16:00)
◆市内各子育て支援センターでも受付けしています

🍄１１月５日(火)‥「レジンでアクセ・プチ体験」

経験者も初心者も大歓迎。

レジンにふれてみたい方、仲間や

スタッフと一緒に作ってみましょう。

申込制 申込締切1１月１日(金)迄

🍄１１月１９日(火)‥「新聞紙であそうぼう」

丸めて、ちぎって、長くして、 放り

投げて…。 遊び方いろいろ。アレ

ンジ自在。ダイナミックに遊びまし

ょう。

切り裂く音の楽しみや、自由な

形になるおもしろさを味わって

ほしいなと思います。

🍄１１月２６日(火)‥「風船であそぼう♡」

お子さんの好きな色の風をプ

レゼント。手に持つだけで楽し

いね！ ポンポンさせたり、フワ

フワさせたり、キャッチしたりし

て、ウキウキと楽しもう～♡

🍂１１月１日(金)‥「くるみボタン・アクセ作り」

コットン布地をボタン(キット)にくるんで製作

します。髪留めやヘアーゴムにとりつけてヘ

アーアクセにしたいと思います。

申込制 申込締切10月2９日(火)迄

🍂１１月２２日(金)‥「万華鏡をつくりましょうⅡ」

心いやされる万華鏡作り第２弾です。前回

７月に定員もれになり残念だった方々、ぜひ

お申込ください。リベンジお待ちしています。

申込制 申込締切1１月１９日(火)迄

🍂１１月２９日(金)‥「アイロンビーズで作りましょうⅢ」

円形や四角形のトレイに一つ一つビーズを

並べていきます。もちろん見本を参考にして

もいいですし、自分だけのモチーフを作って

も大丈夫です。お気軽にどうぞ。

さわって、いじって、確かめるタイプの玩具です。裁縫が苦手でも、ミシンで

直線縫いができれば大丈夫。スタッフが親切丁寧に寄り添います。

＊日 時：令和６年１１月８日(金)10:00～11:30 (受付9:45～)

＊場 所：山内地区交流センター会議室(山内地域局２階)

＊対 象：妊婦さん、未就園児とその家族 ＊参加費：無料

＊定 員： ５名(定員になり次第締め切りとなります)

＊託 児：有ります・ご相談に応じます

申込締切１０月３１日(木)迄

【申込・問合せ先】山内子育て支援センター

☎0182-53-2172

9/10『ぶどう狩り』

9/13『手形足形ガーランド』

9/24『粉雪しるこ』

・


